
 

 

Empfehlungen zu Unterrichtsmaterialien und Online- Learning- Tools  

zu den Themen Rassismus# Flucht# Diversität# Antidiskriminierung# 

Miteinander 
 

Das Bewusstsein über und die Vermeidung von Ausgrenzung und Rassismus sind 

wesentliche Voraussetzungen für eine zukunftsfähige und vielfältige Gesellschaft.  

Wir stellen Ihnen gerne neben unseren Online Workshops – Angebot, Bildungsmaterialien 

und Kurzfilme vor, mit denen Sie die Themen Flucht, Rassismus, Antisemitismus, 

Vorurteile und Ausgrenzung in der Bildungsarbeit aufgreifen und Kinder und Jugendliche 

zu zivilcouragiertem Handeln ermutigen können.  

 

Auch in Zeiten wie diesen, ist es uns ein Anliegen Sie bei ihrer schulischen Arbeit zu 

unterstützen und die Auseinandersetzung mit den genannten Themen voranzutreiben. 

Die Bildungsmaterialien sind nach Klassenstufen von der Grundschule bis zur Oberstufe 

angeordnet. Im Anschluss finden Sie einige Tipps und Links zu Kurzfilmen auf YouTube.  

 

Wir hoffen Sie werden fündig und wünschen Ihnen alles Gute, 

Carolina Pircher, MA 

asylkoordination österreich 
Burggasse 81/7 
1070 Wien 
01/5321291-22 
www.asyl.at 

 

 



 

 

Bildungsmaterialien 6-10 Jahre 

 

Alle da! 

Unser kunterbuntes Leben 

 

 

Amad vermisst seine Fußballfreunde im Irak, 

aber aufgrund des Krieges musste er weg. Dilara 

ist in Berlin geboren, kann aber perfekt türkisch 

und feiert gerne das Zuckerfest. Ihre Familie 

kam vor Jahren aus Anatolien, weil es hier 

Arbeit gab. Immer wieder migrieren Menschen 

freiwillig oder unfreiwillig. Dadurch wird unsere 

Gesellschaft vielfältig. Ein Buch, das mit vielen 

ansprechenden Zeichnungen zeigt, dass das 

Leben bunter wird, wenn viele verschiedene 

Menschen zusammenkommen. 

 

 

Willkommen in unserer Klasse 

 

Das Material bietet Impulse, um die Themen 

Flucht, Migration und Zusammenleben zu 

behandeln. Nachdem die Schüler*innen sich 

mit unterschiedlichen Ursachen für Migration 

und Flucht auseinandersetzen, wird das 

Zusammenleben in einer pluralen Gesellschaft 

aufgegriffen. Ausgehend von der eigenen 

Lebenswelt und dem Miteinander im 

Klassenverband werden Ein- und 

Ausgrenzungen, Vorurteile, Rollenbilder, 

Unterschiede und Gemeinsamkeiten 

thematisiert. 

 

 

 

online zum Download 
unter:https://www.unhcr.org/dach/w
p-
content/uploads/sites/27/2018/06/AT
_UNHCR_Willkommen-in-unserer-
Klasse.pdf 

 



 

 

So bin ich und wie bist du? 

Ein Buch über Toleranz 

 

Auf welche Art können wir verschieden sein? Auf 

welche Art gleich? Diesen zwei Fragen geht 

dieses Kinderbuch auf den Grund. In den 

Illustrationen und Text geht es dabei um 

Vorurteile, Kleidung, Aussehen, Gefühle, 

Sprache, Religion, Grundbedürfnisse und 

Menschenwürde. Am Ende wird klar: Wir sind 

verschieden und auf diese Weise sind wir alle 

gleich! Auf der Website des Verlages gibt es ein 

kostenloses didaktisches Begleitmaterial. 

 

 

Bildungsmaterialien 10-14 Jahre 

 

Online Plattform Frieden – Fragen.de 

 

 

frieden-fragen.de informiert Kinder, Jugendliche und Erwachsene in Audios, Videos, 

Bildern, Online Spiele und Geschichten auf einfühlsame Weise über Krieg, Flucht, Streit, 

Gewalt und Frieden. Alle sind aufgerufen, über das zentrale Thema nachzudenken und sich 

auszutauschen. Pädagogen und Pädagoginnen finden in einem eigenen Bereich 

didaktische Materialien mit Anleitungen für die Nutzung von frieden-fragen.de in der 

Schule und in der außerschulischen Jugendarbeit.  

https://www.frieden-fragen.de/entdecken/auf-der-flucht.html 



 

 

Rassismuskritische Arbeit mit Kindern 

Praxis- und Methoden-Handbuch 

 

 

Das Material enthält Anregungen und Methoden 

für die rassismuskritische Arbeit zu den Themen 

Vielfalt, Vorurteile, Sprache, Demokratie, 

Mitbestimmung und Teilhabe sowie 

interreligiöses Lernen. Es eignet sich auch, um 

mit Kindern dieser Altersstufe über das Thema 

Nationalsozialismus zu sprechen. Die Methoden 

sind übersichtlich strukturiert, mit Vorschlägen 

für Variationen, inhaltlichen Einführungen, 

Beispielen sowie Erfahrungen, welche die 

Herausgeber*innen ergänzt haben. 

 

 

 

Wo begegnet uns Rassismus? 

 

Lernziel dieses Unterrichtsmaterials ist es 

verschiedene Dimensionen und Formen von 

Rassismus zu erkennen, zu benennen und 

Handlungsoptionen gegen Rassismus 

formulieren zu können. Anhand 

unterschiedlicher methodischer Zugänge wie 

Arbeitsblätter, Videoclips und 

Diskussionsleitfäden können die Themen 

Rassismus, Zivilcourage und Vorurteile 

aufgearbeitet werden. Dabei wird besonders 

darauf geachtet, dass die Materialien an die 

Lebensrealität der Jugendlichen angepasst 

werden. 

 

 

 

 

online zum Download unter:  

https://www.zwischentoene.info/themen/u
nterrichtseinheit/praesentation/ue/wo-
begegnet-uns-rassismus.html 



 

 

Was ist Zivilcourage? Das 4 Ecken Spiel 

 

In diesem Spiel sollen die Teilnehmer*innen 

ermutigt werden sich mit Zivilcourage 

auseinander zu setzen. Dazu werden 

verschiedene Situationen von Diskriminierung 

kurz skizziert. Zu jeder gibt es drei festgelegte 

Handlungsoptionen. Die Schüler*innen 

bewerten die Handlungsoptionen aus der 

eigenen Perspektive bzw. finden weitere. Ziel ist 

es, den eigenen Standpunkt zu finden, 

Perspektiven zu wechseln und zu 

zivilcouragiertem Handeln zu motivieren! 

 

 

 

Bildungsmaterialien ab 14 Jahren 

 

Vorurteile gegen Flüchtlinge 

Mit Fakten gegen Hass und  Ausgrenzung 

 

In den letzten Jahren haben sich die Zahlen der 

Übergriffe auf Flüchtlingen erschreckend 

erhöht, vor allem durch Hass im Netz. In diesem 

Unterrichtsmodul werden Vorurteile gegen 

Flüchtlinge analysiert, hinterfragt und ihnen 

werden gezielt Fakten gegenübergestellt. Ziel 

ist es, den Schüler*innen Sensibilität im 

Umgang mit Vorurteilen zu vermitteln indem sie 

lernen, dass Vorurteile Meinungen sind, die sich 

nicht auf die eigene Erfahrung beziehen und sie 

daher hinterfragt werden sollten, um 

Diskriminierung von einzelnen Menschen und 

Gruppen zu vermeiden. 

 

 

online zum Download unter:  

https://www.zwischentoene.info/themen/unterri
chtseinheit/praesentation/ue/vorurteile-gegen-
fluechtlinge.html#content 



 

Aufbrechen – Ankommen – Bleiben 

 

Im Zentrum des Materials stehen die 

persönlichen Lebensgeschichten von sieben 

jungen Menschen, die aus ihrer Heimat flüchten 

mussten und nun in Österreich leben. Anhand 

ihrer Porträts wird Wissen zum Thema Flucht 

und zu unterschiedlichen Aspekten eines 

Lebens in einer vielfältigen Gesellschaft 

vermittelt. 

 

 

 

 

VOR?urteile? Was denkst Du? Wo stehst Du? 

 

Dieses Positionierungsspiel hilft dabei die Sinne 

zu schärfen, um Äußerungen mit rassistischen 

Inhalten zu erkennen und den Unterschied 

zwischen Vorurteilen und Klischees 

wahrzunehmen. Zusätzlich werden Fakten zu 

häufigen Vorurteilen geboten. Es dient der 

Förderung der Meinungs- und Kritikfähigkeit 

und regt zum Diskutieren an. 

 

Methodenbroschüre 'alle anders - alle gleich' 

 

Die Broschüre bietet 40 Seiten mit 

Methodenvorschlägen für die pädagogische 

Arbeit mit Kindern und Jugendlichen zu den 

Themen Vielfalt und Anti-Diskriminierung und 

ist im Zuge des Projektes 'alle anders - alle 

gleich' entstanden 

online zum Download unter: 

https://www.unhcr.org/dach/wp-
content/uploads/sites/27/2017/02/AT_Aufb
rechen_Ankommen_Bleiben_2017.pdf 

 

 

 

 

online zum Download unter: 
http://archiv.asyl.at/schule/methodenbrosch
uere_alle_anders_alle_gleich.pdf 



 

Widerspruchstoleranz 2 

Ein Methodenhandbuch zu 

antisemitismuskritischer Bildungsarbeit 

 

Eine kritische antisemitismuspädagogische 

Arbeit hat die Aufgabe Muster von 

gesellschaftlicher Diskriminierung aufzuzeigen 

und Menschen zu befähigen mit Widersprüchen 

umzugehen. Das Handbuch klärt über aktuelle 

Erscheinungsformen des Antisemitismus auf 

und bietet innovative Konzepte und Methoden, 

wie diesen Erscheinungsformen präventiv 

begegnet werden kann. Unterstützende 

Arbeitsblätter, Kopiervorlagen und Schaubilder 

finden sich online zum Herunterladen. 

 

 

 

anderswo daheim 

Chancen und Herausforderungen der 

multikulturellen Gesellschaft 

 

Die neun Kurzfilme dieser DVD handeln von 

Begegnungen, Ängsten, Vorurteilen und deren 

Überwindung. Sie greifen Themen wie 

Nationalismus, Patriotismus und die 

Konstruktion von „Heimat“ auf. Der Kurzfilm 

„Match Factor“ zielt beispielsweise darauf ab 

einen Perspektivenwechsel vorzunehmen und 

alternative Szenarien zu entwickeln sowie ein 

Bewusstsein für die Gefahren von Vorurteilen 

und Stereotypen zu erkennen. Ergänzend zu 

den Kurzfilmen befindet sich auf der DVD 

passendes Begleitmaterial. 

 

 

 

online zum Download unter: 
https://www.kiga-
berlin.org/uploads/Widerspruchstoleranz_2_
Ansicht.pdf 

 

 

 



 

Kurzfilme auf YouTube 

 

Wangechi's interview –AUSTRALIA 

#HUMAN (4:26) 

Dieser Filmausschnitt der Dokumentation 

„Human“ zeigt das Interview einer jungen Frau, 

die ihre Erfahrungen zum Thema Selbst- und 

Fremdbild teilt. Ab 14 Jahre  

 

 

Snack Attak (4:41) 

Der Kurzfilm ohne Sprache zeigt ein Szenario 

auf, wo eine ältere Dame und ein junger Mann 

aufeinander treffen und es aufgrund eines 

kleinen Snacks zum Vorurteil kommt. Anhand 

des illustrierten Kurzfilms werden 

Stereotypisierungen und ihre Folgen 

verdeutlicht. Ab 10 Jahre 

 

Erklärfilm "Inklusion" (3:00) 

Was bedeutet es in einer inklusiven 

Gesellschaft zu leben? Wer ist drinnen und wer 

ist draußen? Eine inklusive Gemeinschaft steht 

für die Idee, dass niemand ausgegrenzt werden 

soll, egal über welches Aussehen, Herkunft, 

Beruf oder finanzielle Möglichkeiten jemand 

verfügt. Ab 14 Jahre 

 

 

 Some Thing (6:50) 

Der illustrierte Kurzfilm regt dazu an über das 

Thema Ausgrenzung, Vielfalt und 

Einzigartigkeit zu sprechen und eignet sich 

somit auch für das soziale Lernen in der Klasse. 

6 – 10 Jahre  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=98W0ni5PaB8&list=PLo
GSPLBuqhaIx_aN8IMpMwmfNzrxDbKFD&index=14 

https://www.youtube.com/watch?v=38y_1EWIE9I&list=PLoG
SPLBuqhaIx_aN8IMpMwmfNzrxDbKFD&index=23 

https://www.youtube.com/watch?v=D0GtxClZlwQ&list=PLoG
SPLBuqhaKBkga359lHYI5uDNDVqFH1&index=28&t=2s 

https://www.youtube.com/watch?v=ppMXtTbNnCs&list=PLoG
SPLBuqhaLdJce0H2aHrCa94PLZNvNg&index=13&t=0s 



 

Weitere Kurzfilme finden Sie unter folgenden Links der BAOBAB – Globales Lernen 

YouTube Playlist: 

 

Videos zum Thema Rassismus und Vorurteile 

https://www.youtube.com/watch?v=UJa65kd8JSo&list=PLoGSPLBuqhaIx_aN8IMpMwmfN

zrxDbKFD 

 

Videos zum Thema Diversität 

https://www.youtube.com/watch?v=9W5_cGtQ-

TY&list=PLoGSPLBuqhaKBkga359lHYI5uDNDVqFH1 

 

Videos zum Thema Kolonialismus 

https://www.youtube.com/watch?v=uFU2iQcFv7U&list=PLoGSPLBuqhaJkKeCyPtfy_DEfTF

6tVrZs 

 

Videos zum Thema Migration und Flucht 

https://www.youtube.com/watch?v=0GLqnyyG6-

0&list=PLoGSPLBuqhaIcQRNnEzUrrPYFCAVKLWgW 

 

Videos zum Thema Menschenrechte 

https://www.youtube.com/watch?v=kQjtK32mGJQ&list=PLoGSPLBuqhaJzWeIhoXiz1svKO

hwkV441 

 

 

asylkoordination österreich 

Burggasse 81/7 

1070 Wien 

0043-1-5321291 

Asylkoordination@asyl.at 

www.asyl.at 
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